
Le collectif Les 6 Paulettes est heureux de vous présenter  
 

 

Spectacle  

Théâtre, chant et marionnettes 
 

Tout public  
 
 
 
 

L’ÉPICERIE MODERNE  
N’est pas une histoire mais plutôt un questionnemen t. 
Une succession de tableaux drôles, et parfois cruel s . 
Des impromptus théâtraux, chantés ou marionnettique s.  

Des étincelles de vie !  
Que trouve-t-on sur l'étal de ce joyeux commerce ?  
Des tas de situations incongrues et d'objets surpre nants, des comptines 
détournées de notre enfance, le tout saupoudré de p oésie.  
Un spectacle entre autocritique et dérision, rondem ent mené par 5 
femmes gloutonnes, vives, drôles, douces ou amères … mais résolument 
optimistes pour croquer, l’air de rien, les nouveau x dictats de 
l’alimentation. 

 
 
 

À consommer sans modération ! 
         
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Nous sommes cinq femmes aux parcours différents : 
Pour certaines le théâtre, pour d’autres le clown e t le chant, pour 
d’autres encore les Arts plastiques. Pour toutes, le même point de 
rencontre : la marionnette. 
Nous nous sommes retrouvées autour du désir de réal iser un projet 
artistique commun.  
En créant ensemble ce spectacle, nous poursuivons  l’aventure du 
collectif Aréma*. 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*Aréma est un collectif d'artistes du Languedoc-Rou ssillon souhaitant 
mieux faire connaître la marionnette, construire de s passerelles entre 
les compagnies et mutualiser les énergies. 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Contact   
 

Collectif Les 6 Paulette s   
 
 

Mathilde AGUIRRE 
06 74 87 06 98 

 
les6paulettes@voila.fr 

 
 
 



 
FICHE TECHNIQUE : 

 
Tout Public 
 
Durée : 45 minutes  
 
Lieux : En rue le spectacle trouve sa meilleure expression dans des petites places, placettes, 
cours, et tout lieu protégé de la circulation du bruit et du vent. 
 
En Salle :  
Ce spectacle peut aussi être proposé en salle et notamment dans tout lieu ou structure 
n’accueillant pas habituellement des spectacles : Marché couvert, hall d’accueil …soirées 
cabaret spectacle, ouverture de saison…) 
 
Espace scénique minimum :  
 
Profondeur 5 m. Ouverture 6 m Hauteur 3 m  
 
Jauge : de 150 à 200 personnes suivant configuration du lieu. 
 
En rue merci d’être vigilant sur l’implantation de la représentation : à l’arrière une 
façade, être protégé de la circulation : prévoir placette ou cour. Nous chantons à 
cappella et sans sonorisation donc si possible ne pas nous placer prêt de lieux où il 
risquerait d’y avoir par exemple une animation musicale. 
Ce sont de petits détails simples mais d’une grande importance pour le bon déroulement des 

représentations. 
Besoins techniques : autonome.  
 
Loges avec toilettes /lavabos/ miroirs à proximité du lieu de représentation. 

    
Temps de montage :  
Arrivée de la Cie 4 h avant la représentation.  
Montage 1 h     
 
Démontage : 1 heure 
Hébergement et repas pour 5 personnes suivant éloignement 
 
Pas de sacem ni de Sacd  
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